CHAI
LATTE




50 ml Sahne |1,5TL Zimt | /4 TL
Kardamom | V42 TL Gewdtrznelken
250 ml Milch | 1 Beutel Schwarztee
1EL brauner Zucker

Schlage die Sahne cremig-steif und
stelle sie kalt. Fulle die Gewdurze in
ein Tee-Ei. Erhitze die Milch im Topf,
bis sie fast kocht. Hange das Tee-Ei

hinein und lasse die Gewdrze ca.
2 Min. ziehen. Gib den Teebeutel
dazu und lasse alles fur weitere
3 Min. ziehen. Entferne Tee-Ei und
Teebeutel, rihre den braunen Zucker
ein und koche die Milch kurz auf, bis
er sich aufgeldst hat. Fulle deinen
Chai Latte in ein Glas, gib die Sahne
darauf und streue etwas
Zimt darlber.




