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Es IsT pocH VIEL SCHONER,
in einem Fotoalbum zu blattern,
statt durch die Fotogalerie in
deinem Handy zu scrollen. Nimm
dir deshalb Zeit, mach es dir ge-
mutlich und bastle ein echtes Foto-
album. Wahle deine Lieblingsbilder,
drucke sie aus und klebe sie in dein
Album. Wenn du moéchtest, kannst
du sie mit handgeschriebenen
Notizen oder Erinnerungssticken
wie Eintrittskarten ergdnzen. Ver-
suche deinen Perfektionismus dabei
hinten anzustellen. Es geht vor al-
lem darum, eine schdéne Erinnerung
fur dich selbst zu schaffen, Uber die
du dich noch lange freuen kannst.




