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28. August
Dekoriere mit Washi Tape

Hast du schon einmal verschiedene Arten von 
Klebeband ausprobiert? Welche magst du am liebsten? 

Wie verwendest du sie?

Washi Tape ist buntes Klebeband mit vielen verschiedenen Mustern, 
das ursprünglich aus Japan kommt. Probiere es heute aus.

Verschönere alltägliche Dinge mit 
selbstgebastelten Verzierungen.

Dekoriere ein Fotoalbum, 
das du einer Freundin 

oder einem Freund 
schenken kannst.

Bastle hübsche Geschenkanhänger.

Verziere einen 
Tontopf.
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4. September
Finde Natur-Festungen

Mache einen Spaziergang und halte Ausschau nach besonderen 
Orten in der Natur – geheimen Verstecken, in denen du 
eine magische und verzauberte Welt schaffen kannst. 

Welche natürlichen Orte wirst du verwandeln? Wirst du gegen 
Drachen kämpfen, Zaubertränke mischen, dich auf eine Mission 

vorbereiten oder ein köstliches Gericht zubereiten?
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13. September
Beobachte den  

Wechsel der Jahreszeit
Der Herbst steht vor der Tür. Diese Jahreszeit ist bekannt dafür, 

dass die Blätter ihre Farben ändern. Die grünen Blätter 
werden rot, gelb oder braun. Betrachte die Bäume genau.

Beginne heute damit, jede Woche ein Foto von einem Baum 
zu machen oder eine Zeichnung von ihm anzufertigen. 
Mach dies den ganzen Herbst über. Am Herbstende 

kannst du ein Daumenkino aus deinen Bildern machen.

Die Veränderungen in der Natur zu beobachten 
kann sehr eindrucksvoll sein.
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27. September
Beobachte Eichhörnchen

Eichhörnchen sind im Herbst, wenn die Bäume ihre Samen 
fallen lassen, sehr fleißig. Die flinken Tiere vergraben 

unglaublich viele Nüsse, Samen und Eicheln, 
um einen Nahrungsvorrat für den Winter anzulegen.

Was kannst du über sie lernen, wenn du sie beobachtest? 
Sieh ihnen zu, wie sie ihre Nahrung sammeln, 
tragen und verstecken. Achte darauf, wie sie 

schnüffeln und an ihren Nüssen knabbern.

Was glaubst du, wozu sie ihre flauschigen Schwänze nutzen?

Es ist faszinierend, was man alles entdecken kann, 
wenn man sich Zeit nimmt und genau hinsieht.
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2. Oktober
Mach Herbst-Yoga

Im Herbst verändert sich die Natur. Veränderungen können 
wunderschön und aufregend, aber auch harte Arbeit sein.

Mache heute diese herbstlichen Yoga-Übungen.

Wechselndes Laub
Eichhörnchen, das 
Eicheln sammelt

Vogel, der nach 
Süden fliegt
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14. Oktober
Dekoriere für den Herbst
Es macht Spaß, das Zuhause herbstlich zu schmücken.

Welche Dekorationen gefallen dir?

Blumen

Kürbisse

Kränze

Strohballen

Welche herbstlichen Dekorationen 
kannst du um dich herum entdecken?


