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Spielerisch 
leicht Erinnerungen 

schaffen

Beziehungen, die die Welt bedeuten
Der Winter steht vor der Tür: Das bedeutet, mehr Zeit zu Hause mit Familie und 

Freunden zu verbringen. Die letzten Jahre haben mir gezeigt, wie wichtig es ist, 

Gespräche mit den Menschen zu führen, die mir am Herzen liegen und so die Beziehung 

zueinander zu vertiefen. In der kalten Jahreszeit wenden wir uns nach innen, um 

gemeinsam neue Erinnerungen zu schaffen; die Feiertage bieten eine gute Gelegenheit, 

um Geschichten auszutauschen und sich so noch besser kennenzulernen.

Auf der ganzen Welt feiern wir die Feiertage anders. Was aber überall gleich ist:  

Es geht um die liebevollen Beziehungen zu Menschen, die einem die Welt bedeuten. 

Ich wünsche euch wunderbare gemeinsame Geschichten.

Alles Liebe,

 Elma

“ “

Es macht mich immer demütig, wenn ich diese Zahlen sehe: 

Gemeinsam haben wir weltweit inzwischen fast fünf Millionen Herzen miteinander verbunden, 

die meisten davon im deutschsprachigen Raum. Vielen Dank dafür!

Miteinander ins Gespräch kommen, Gemeinsamkeiten finden, Geschichten teilen  

und Erinnerungen schaffen – das ist es, was mir am Herzen liegt.  

Geschichten und Erinnerungen in denen es darum geht, seinen Weg im Leben zu finden. 

Meiner Meinung nach gibt es keinen besseren Ort, als bei sich selbst anzufangen. 

Denn wer auf sein Herz hört, kann nicht falsch liegen. 

5 MILLIONEN HERZEN VERBUNDEN –  
24 LÄNDER – 40 PRODUKTE –  

32 MAL IN DEN INTERNATIONALEN 
BESTSELLER-LISTEN 
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Aktion LIEBLINGSMENSCHEN-ZEITAktion LIEBLINGSMENSCHEN-ZEIT
Spielen – Quizzen – Erfahren

 Menge  Titel  ISBN/EAN  Preis € (D)  

 

  QUIZ-SPIELE

  5 Erzähl mal! - Das beste Freundinnenquiz (NH)  4251693901624   16,00 

  5 Erzähl mal! - Das Familienquiz (Relaunch) 4251693901570   16,00 

  3  Erzähl mal! - Das Freundequiz (Relaunch) 4251693901594   16,00 

  2  Erzähl mal! - Das Dinnerquiz (Relaunch) 4251693901563   16,00 

   4  Winterquiz 4260308352287   15,00  

    
	 	 	 	 SAG	MAL-SPIELE

  3  Sag mal, Familie! 4251693901648   15,00  

   3  Sag mal, Mama! (Relaunch) 4260308353727   15,00  

   3 Sag mal, Oma! (Relaunch) 4260308353741   15,00 

   2  Sag mal, Papa! (Relaunch) 4260308353734   15,00

   3  Sag mal, Opa! (Relaunch) 4260308353758   15,00 

GTIN: 4251693999058 Paketpreis Netto ca.   200,00

Auslieferung: 24.08.2022
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Insgesamt

500.000
verkaufte

Exemplare der
Vorgänger!

Das beste Freundinnenquiz 

12	x	17	x	2	cm	 
110 Quizkarten + Spielanleitung 
Spiel in Stülpdeckelschachtel
GTIN: 4251693901624
Auslieferung: 22. August 2022 

€ (D/A) 16,00

Das Familienquiz

12	x	17	x	2	cm	 
110 Quizkarten + Spielanleitung
Spiel in Stülpdeckelschachtel 
GTIN: 4251693901570
Auslieferung: 22. August 2022

€ (D/A) 16,00

Das Dinnerquiz

12 x 17 x 2 cm
110 Quizkarten + Spielanleitung
Spiel in Stülpdeckelschachtel
GTIN: 4251693901563 
Auslieferung: 22. August 2022

€ (D/A) 16,00

Das Freundequiz

12 x 17 x 2 cm 
110 Quizkarten + Spielanleitung
Spiel in Stülpdeckelschachtel 
GTIN:4251693901594 
Auslieferung: 22. August 2022

€ (D/A) 16,00

LIEBLINGSMENSCHEN-ZEIT

•  Für zwei Spielerinnen.

•  Spielerisch die Freundschaft vertiefen:  

Für unvergessliche Momente zu zweit.

So kommt ihr euch spielerisch näher: Die perfekte Beschäftigung für einen ausgelassenen Abend im Freundes-  

oder Familienkreis! Einfach eine Karte ziehen und die Frage beantworten oder die Aktion ausführen.  

Die Quizspiele enthalten 110 ebenso unterhaltsame wie persönliche Fragen, die man einander reihum stellt. 

Auf diese Weise entspinnen sich spannende Gespräche und kommen verblüffende Anekdoten und Erinnerungen zutage.

Wie gut kennt ihr  
euch wirklich?
Oft kopiert, aber nie erreicht:  
Elmas erfolgreiche Quizspiele in neuem Gewand

•  110 liebevoll gestaltete Spielkarten in 3 Kategorien:  

„Erzähl mal!“, „Weißt du es?“ sowie Aktionskarten.

•  Für spannende Gespräche in der Familie und im Freundeskreis.

•  Für 3 bis 8 Spieler, ab 8 Jahren.
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Über

16.000
verkaufte 

Exemplare!

Erzähl mal! Winterquiz 

17,2 × 12 × 2 cm
Spiel in Stülpdeckelschachtel   
100 Quizkarten + Spielanleitung
GTIN: 4260308352287

€ (D/A) 15,00

Es ist Winter, das Jahr neigt sich dem Ende zu. Ein schöner Moment, um in geselliger Runde zusammenzusitzen  

und zu erzählen. Um zurückzublicken – und nach vorne. Was waren die Höhepunkte des vergangenen Jahres?  

Welche Bücher, Filme oder Serien können wir einander empfehlen? Und was haben wir uns für das neue Jahr  

vorgenommen? Das Winterquiz bietet spannende Anregungen zum Erzählen. So entstehen in gemütlicher Runde 

verblüffend neue Gespräche im Familien- oder Freundeskreis.  

Für gemütliche Winterabende
Das Erzählspiel für Groß und Klein

•  100 liebevoll gestaltete Spielkarten in 3 Kategorien: „Erzähl mal!“, „Rat mal!“ und „Aktion“.

•  Für spannende und inspirierende Gespräche im Familien- oder Freundeskreis.

•  Für 3 bis 8 Spieler, ab 8 Jahren.

LIEBLINGSMENSCHEN-ZEIT
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Über

75.000
verkaufte 

Exemplare!

Sag mal, Familie!

12 x 17 x 2 cm
100 Fragekarten + Spielanleitung
Spiel in Stülpdeckelschachtel 
GTIN: 4251693901648
Auslieferung: 22. August 2022

€ (D/A) 15,00

Sag mal, Mama!

12 × 17 × 2 cm   
100 Fragekarten + 
Spielanleitung
GTIN: 4260308353727
Auslieferung: 25. März 2022

€ (D/A) 15,00

Sag mal, Papa!

12 × 17 × 2 cm   
100 Fragekarten + 
Spielanleitung
GTIN: 4260308353734
Auslieferung: 25. März 2022

€ (D/A) 15,00

Sag mal, Oma!

12 × 17 × 2 cm   
100 Fragekarten + 
Spielanleitung
GTIN: 4260308353741
Auslieferung: 25. März 2022

€ (D/A) 15,00

Sag mal, Opa!

12 × 17 × 2 cm   
100 Fragekarten + 
Spielanleitung
GTIN: 4260308353758
Auslieferung: 25. März 2022

€ (D/A) 15,00

Sag mal, ...
Das erfolgreiche Fragespiel bekommt Zuwachs

Erleben, erzählen, erinnern: Bei diesem kurzweiligen Fragespiel stellt man sich abwechselnd lustige,  

überraschende und interessante Fragen – und hat so die Gelegenheit, auf ganz neue Weise miteinander  

ins Gespräch zu kommen und als Familie gemeinsame Erinnerungen zu schaffen. Man kann dieses Spiel  

überall dort spielen, wo man für ein paar Minuten ungestört zusammen ist: nach dem Essen, 

vor dem Einschlafen, unterwegs, in den Ferien.

•  Enthält 100 stabile Fragekarten (jeweils 50 für die Kinder und 50 für die Eltern).

•  Für 2 (oder mehr) Spieler, ab 6 Jahren.

•  Für tolle und überraschende Gespräche.

•  Ein Spiel, das die Generationen verbindet.
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Über

2,6 Mio.
verkaufte 

Exemplare!

Mama, erzähl mal!
Weil du besonders bist 
 
17,7	x	24,6	cm	 | 	144	Seiten
Eintragbuch
ISBN: 978-3-426-65589-4

€ (D) 16,00|(A) 16,50

Papa, erzähl mal! 
Weil du besonders bist 

17,7	x	24,6	cm	 | 	144	Seiten	
Eintragbuch 
ISBN: 978-3-426-65590-0

€ (D) 16,00|(A) 16,50

Opa, erzähl mal! 
Weil du besonders bist 
 
17,7	x	24,6	cm	 | 	144	Seiten	
Eintragbuch 
ISBN: 978-3-426-65592-4

€ (D) 16,00|(A) 16,50

Oma, erzähl mal! 
Weil du besonders bist  
 
17,7	x	24,6	cm	 | 	144	Seiten	
Eintragbuch 
ISBN: 978-3-426-65591-7

€ (D) 16,00|(A) 16,50

Das Original: 
Unsere Bestseller
Die beliebten Erinnerungsbücher der „Erzähl mal!“-Reihe

•  Ein ganz persönliches Geschenk, das Menschen miteinander verbindet.

•  Besondere Bücher, die Erinnerungen bewahren und ungewöhnliche und schöne Gespräche auslösen.

•  Ein einzigartiger Erinnerungsschatz, der Generationen überdauert.

•  Hochwertige Ausstattung mit Leinenhaptik und Goldfolienprägung.

•  Mit Sticker und Wendeumschlag, der als Geschenkpapier verwendet werden kann.

Diese Topseller-Reihe erfreut sich riesiger Beliebtheit. Gerade in Zeiten der Distanz ist es vielen Menschen  

ein tiefes Bedürfnis, die Erinnerungen ihrer Liebsten zu bewahren. Die Bücher regen den Beschenkten  

zum Erzählen an und sagen gleichzeitig: Du bist mir wichtig!

Erinnerungsbücher 2022

 1 

Nimm den Umschlag herunter und drehe ihn um.
Du kannst ihn a ls Geschenkpapier ver wenden.  

Und mit dem Sticker verschließt du das Geschenk.

 2 

Du verschenkst das Buch.
Ohne eigenen Auf wand entsteht ein  
g roßartiges persönliches Geschenk.

 3 

Vom Beschenkten wird das Buch  
anhand der in ihm enthaltenen Fragen mit  

persönlichen Geschichten gefüllt.

 4 

Wenn das Buch aus gefüllt ist …
… bekommst du es voller schöner Geschichten und A nekdoten zurück. 

Du hä ltst jetzt einen wahren Erinnerungsschatz in den Händen, 
der dich mit einem lieben Menschen verbindet.

So funktioniert ein „Erzähl mal!“-Buch
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Über

200.000
verkaufte 

Exemplare!

Mama & Papa  
erzählen über dich 
 
17,6	x	24,5	cm	 | 	176	Seiten	
Eintragbuch 
ISBN: 978-3-426-65597-9

€ (D) 16,00|(A) 16,50

Oma & Opa  
erzählen über dich 
 
17,6	x	24,5	cm	 | 	176	Seiten	
Eintragbuch 
ISBN: 978-3-426-65596-2

€ (D) 16,00|(A) 16,50

In diesem liebevollen Album können – angeleitet durch Fragen – die wichtigsten Erinnerungen an  

die Babyzeit, Kindheit und Jugend eines Kindes festgehalten werden. Ausgefüllt wird das Buch zu einem  

wertvollen Erinnerungsschatz, das die Eltern oder Großeltern eines Tages ihrem Kind oder Enkelkind  

weitergeben können. So werden alle schönen und wichtigen Momente für alle Zeit bewahrt.

Das besondere Familienalbum
Ein Erinnerungsbuch für die Babyzeit,  
Kindheit und Jugend

•  Begleitet die Familie durch die ersten 12 Lebensjahre des Kindes.

•  Mit vielen einfühlsamen und inspirierenden Fragen und viel Platz für Fotos,  

Zeichnungen und persönliche Erinnerungen.

•  Ein originelles Geschenk für werdende oder frischgebackene Eltern oder Großeltern.

•  Ein ganz besonderes Familienalbum für wertvolle Erinnerungen an die Kindheit und Jugend.

Erinnerungsbücher 2022
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Für Mama

12,1	×	16,4	cm	 | 	80	Seiten
GTIN: 4260308350429

€ (D/A) 10,00

Für Papa

12,1	×	16,4	cm	 | 	80	Seiten
GTIN: 4260308351525

€ (D/A) 10,00

Für meine  
wunderbare Tochter

12,1	×	16,4	cm	 | 	80	Seiten
GTIN: 4260308352294

€ (D/A) 10,00

Für meinen  
tollen Sohn

12,1	×	16,4	cm	 | 	80	Seiten
GTIN: 4260308352300

€ (D/A) 10,00

Für meine  
wunderbare Freundin

12,1	×	16,4	cm	 | 	80	Seiten
GTIN: 4260308350412

€ (D/A) 10,00

Für meine 
wunderbare Schwester

12,1	×	16,4	cm	 | 	80	Seiten
GTIN: 4260308353611

€ (D/A) 10,00

Für meinen  
tollen Bruder

12,1	×	16,4	cm	 | 	80	Seiten
GTIN: 4260308353604

€ (D/A) 10,00

Für meinen  
tollen Opa

12,1	×	16,4	cm	 | 	80	Seiten
GTIN: 4260308350894

€ (D/A) 10,00

Mit unseren liebsten Menschen verbinden uns viele besondere Erinnerungen. Und doch findet man im Alltag  

kaum Gelegenheit, sich bei ihnen zu bedanken. Diese liebevoll gestalteten Geschenkbücher bieten nicht  

nur Platz für die eigenen Erinnerungen, sondern auch für Fotos und weitere Geschichten. Ausgefüllt werden  

sie zu persönlichen und unvergesslichen Geschenken.

UNVERGESSLICHE GESCHENKE  
FÜR DIE LIEBSTEN MENSCHEN IM LEBEN
Die beliebten Ausfüllbücher mit vielen  
inspirierenden Fragen und Listen zum Ausfüllen

•  Mit Sticker und Wendeumschlag, der als Geschenkpapier verwendet werden kann.

•  Eintragen leicht gemacht: Mit vielen inspirierenden Fragen und Listen zum Ausfüllen und Ankreuzen.

•  Ein persönliches Geschenk als zum Geburtstag, zum Mutter- oder Vatertag, zu Weihnachten  

oder als kleines Dankeschön für zwischendurch.

 1 

Nimm den Umschlag herunter und drehe ihn um.
Du kannst ihn a ls Geschenkpapier ver wenden. 

 2 

Fülle das Buch aus.
Es gibt auch Platz für Fotos und  

individuelle Erzählungen.

3

Umwickle das Buch mit dem  
Geschenkpapier und verschließe es  

mit dem beiliegenden Sticker.

4 

Schenke es dem lieben Menschen,  
für den du es geschrieben hast.

So funktionieren die Ausfüllbücher
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Selbstliebe 
Inspirationskarten

10,5 x 15,4 x 3,9 cm
51 Karten
GTIN: 4260308355165

€ (D/A) 16,00

Dankbarkeit
Inspirationskarten
 
10,5 x 15,4 x 3,9 cm
51 Karten
GTIN: 4260308355134

€ (D/A) 16,00

Entfaltung
Inspirationskarten
 
10,5 x 15,4 x 3,9 cm
51 Karten
GTIN: 4260308355141

€ (D/A) 16,00

Glück
Inspirationskarten
 
10,5 x 15,4 x 3,9 cm
51 Karten
GTIN: 4260308355158

€ (D/A) 16,00

Selbstliebe 
Mein Tagebuch

14,6	x	20,6	cm	 | 	192	Seiten
GTIN: 4260308355127

€ (D/A) 16,00

Glück
Mein Tagebuch

14,6	x	20,6	cm	 | 	192	Seiten
GTIN: 4260308355202

€ (D/A) 16,00

Dankbarkeit 
Mein Tagebuch

14,6	x	20,6	cm	 | 	192	Seiten	
GTIN: 4260308355103

€ (D/A) 16,00

Entfaltung
Mein Tagebuch

14,6	x	20,6	cm	 | 	192	Seiten
GTIN: 4260308355110

€ (D/A) 16,00

Manchmal reicht eine kleine Inspiration, ein kurzes Innehalten oder Perspektivwechsel, um auf neue Gedanken  

zu kommen und die Prioritäten wieder richtig zu setzen. Hier teilt Elma ihre ganz persönlichen Motivations-  

und Gedankenanstöße. Kurze Tipps, zugängliche Affirmationen und pointierte Sprüche schenken dir eine  

kurze Auszeit vom hektischen Alltag. Für einen Moment der Achtsamkeit und Ruhe, einfach eine Karte ziehen  

und als Tipp oder Motto mit in den Tag oder in die Woche nehmen.

KLEINE IMPULSE – GROSSE WIRKUNG
Motivations- und Denkanstöße für Zwischendurch

•  50 Karten mit ganz persönlichen Tipps und Affirmationen.

•  Hochwertige Ausstattung mit Goldfolienprägung, stabilem Schuber und festen Karten.

•  Lebensfreude schenken: Ein wertiges Geschenk für die Freundin, Mutter, Schwester, zum Geburtstag,  

zu Weihnachten oder als kleine Aufmunterung einfach so zwischendurch.

•  Die perfekte Ergänzung zu Elmas Tagebüchern.

Selbstfürsorge leicht gemacht! Diese wunderschön gestalteten, geführten Tagebücher laden dich dazu ein,  

durch das Schreiben deinen Bedürfnissen mit mehr Achtsamkeit zu begegnen. Sie bieten viel Platz,  

um deine Gedanken und Gefühle aufzuschreiben. Gezielte Fragen, inspirierende Zitate und Tipps helfen  

dir dabei, jeden Tag einen Schritt in Richtung eines Lebens zu gehen, in dem du selbst ganz oben auf  

der Prioritätenliste stehst.

TAGEBÜCHER FÜR EIN GLÜCKLICHES ICH
Praxiserprobt, authentisch und lebensnah:  
Die erste Tagebuch-Reihe von einer Bestseller-Autorin

•  In vier Kapiteln und mit zahlreichen inspirierenden Fragen,  

bieten die Bücher viel Platz für eigene Gedanken und Einträge.

•  Megatrend „Journaling“: Schenkt Selbstvertrauen und ermutigt,  

das Glück in sich selbst zu finden.

•  Kleines Schmuckstück: Hochwertig ausgestattet mit Leinenhaptik und Goldfolienprägung.

•  Eine wunderbare Geschenkidee: für sich selbst, eine gute Freundin, die Mutter  

oder Tochter.
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Wie schön, dass  
du meine Mama bist 

ca.	11,5	×	18,4	×	3,1	cm	 
Holzaufsteller mit 10 Karten
GTIN: 4260308352317

€ (D/A) 15,00

Wie schön, dass  
du meine Freundin bist

ca.	11,5	×	18,4	×	3,1	cm	 
Holzaufsteller mit 10 Karten 
GTIN: 4260308340093

€ (D/A) 15,00

Elma, erzähl mal …
Höre auf dein Herz  
und finde dein Glück  

ISBN: 978-3-426-00033-5
17,4 × 24,6 cm  |  176 Seiten

 € (D)18,00|(A)18,50

Wertschätzung ist das Schönste, was man verschenken kann: Die hochwertige Geschenkbox enthält  

zehn Feelgood-Karten mit Liebeserklärungen und schönen Sprüchen, die sofort ein Lächeln aufs Gesicht  

von Mama oder der besten Freundin zaubern.

Schön, dass es dich gibt! 
Komplimente zum Aufstellen

•  Hochwertige Geschenkbox mit 10 Feelgood-Karten, edlem Aufsteller  

aus Buchenholz und Schutzbanderole.

•  Hochwertige Goldfolienveredelung auf der Box und den Karten im Innenteil.

•  Ein wunderbares Geschenk zum Geburtstag, zum Muttertag,  

zu Weihnachten oder einfach für zwischendurch.

Elmas persönlichstes  
„Erzähl mal!“-Buch 
Mit vielen inspirierenden Fragen und Platz zum Eintragen

Es sind Verbindungen, die mehr zu unserem Glück beitragen als alles andere: Die Verbindung zu anderen 

Menschen, aber vor allem die Verbindung zu uns selbst. Inspiriert von ihrer eigenen Geschichte,  

zeigt die Bestseller-Autorin Elma van Vliet, wie es jedem von uns gelingen kann, wieder in Kontakt mit sich  

selbst zu treten.

•  Die 12 wichtigsten Erkenntnisse für ein glückliches  

und erfülltes Leben, unterhaltsam und kurzweilig beschrieben.

•  Mit Fragen zur Selbstreflexion und inspirierenden Zitaten.

•  Regt dazu an, das eigene Leben in die Hand zu nehmen.
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IN UNSEREM NEUEN HANDELSNEWSLETTER INFORMIEREN WIR SIE ÜBER: 

• Neuigkeiten zu unseren Produkten 
• Kommende Aktionsschwerpunkten
• Empfehlungen zu besonderen Anlässenn
• Fotomaterial unserer Titel für Ihre Social Media Kanäle

FOLGEN SIE UNS AUF SOCIAL MEDIA:

 facebook.com/diegeschenkverlage   @die_geschenkverlage   Die Geschenkverlage
Abonnieren Sie unseren Handelsnewsletter:  www.geschenkverlage.de 

Aus Verantwortung für die Umwelt haben wir uns dazu ent schlossen, 
ab Anfang 2020 alle Novitäten von Elma van Vliet ohne  
Einschweißfolie auszuliefern. Der Schutz unseres Klimas und  
der Natur gehört zu unseren obersten Unternehmenszielen,  
dies kennzeichnen wir auf den Büchern mit diesem Logo.  
Genauere Informationen zu unserem CO2-Verbrauch, unseren  
Maßnahmen zum Klimaschutz sowie zu von uns unterstützten  
Projekten, finden Sie auf www.klimaneutralerverlag.de

IMPRESSUM
Stand März 2022 | Änderungen und Irrtümer vorbehalten | Bestell-Nr. 4036442801192 
© Verlagsgruppe Droemer Knaur GmbH & Co. KG | Satz & Layout: Sabine Schröder

Bildnachweise: Elma van Vliet, Shutterstock, Adobe Stock, Getty Images.

Alle Produkte aus dem Niederländischen übersetzt von Ilka Heinemann,  
Matthias Kuhlemann und Stefanie Schäfer.

Besuchen Sie unsere Website: www.elmavanvliet.de

SIE MÖCHTEN IMMER AUF DEM
NEUESTEN STAND BLEIBEN?

180 cm

32 cm

32 cm

Netto-Warenwert  
ca. 560,– €
Individuelle  

Bestückung möglich. 
Fragen Sie Ihre(n)  

Vertreter*in




